Ottica / Ottico AFC ...
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Gli ottici, anche nell‘era di Internet e della
globalizzazione, offrono una consulenza
individuale. Conoscono i loro clienti e le loro
esigenze e possono offrire soluzioni personali e
ottimizzate.

Questa professione presenta un campo di attivita
interessante e vario, con solide prospettive per il
futuro: sia per gli ottici AFC che per coloro che
proseguono la loro formazione presso una
scuola universitaria professionale.

Diventare ottico / ottica!

Una buona vista e
un ottimo aspetto
sono essenziali

| professionisti impegnati e competenti sono
molto richiesti ovunque: ottici AFC e opto-
metristi con un B.Sc. che eseguono anche esami
della vista e adattament di lenti a contatto.

Chi ha la possibilita e lo desidera puo anche fare
carriera come direttore responsabile in una
grande filiale o come proprietario di un proprio
negozio di ottica specializzato.



La professione di ottico & varia: |'attenzione &
rivolta a clienti di tutte le eta con le loro
differenti esigenze. Tutti vogliono vedere bene e
allo stesso tempo avere un bell'aspetto. Il tuo
compito & quello di consigliare le persone con
empatia e senso dello stile e della moda, avendo
sempre una visione d’insieme.

Quali sono le lenti giuste per il cliente? La
montatura si adatta allo stile personale e alla
forma della testa? In molte situazioni e richiesto

il tuo consiglio. In qualita di ottico, conoscerai
molto bene anche le diverse tecnologie delle
lenti e le proprieta dei materiali delle montature.

Come punto di partenza disponi di una prescri-
zione di lenti che specifica i valori di correzione.
Dovrai inoltre misurare la distanza pupillare e
chiedere i desideri e le esigenze quotidiane.



Cosa fa parte della professione di ottico:

® consulenza alla clientela e vendita di
prodotti ottici

® trattamento e cura di prodotti ottici

® |avori amministrativi e collaborazione alle
misure di marketing

® cura, manutenzione e gestione di
infrastrutture, strumenti e merci

Il cliente sta spesso al PC? Professione e lavoro?
Hobby? Attivita sportive? Tutte queste informa-
zioni sono importanti per te per trovare la solu-
zione ottimale. La misurazione e il successivo
adattamento anatomico degli occhiali finiti
richiedono un contatto diretto con il cliente e

la giusta sensibilita.

A seconda del negozio in cui lavori, potrai forse
anche realizzare gli occhiali scelti, cioe molare le
lenti nella montatura e montarle.

Fanno parte del lavoro di ogni giorno anche
I'ordinazione di montature e lenti dai fornitori,

il controllo delle consegne e la gestione del
magazzino. Tutto questo comporta quindi anche
un regolare «lavoro d'ufficio» al computer:
devono infatti essere registrati nel sistema sia

i dati dei clienti che i prodotti venduti.



La formazione professionale di base in un
negozio di ottica dura 3 anni.

Scuola: nel 1° anno di apprendistato, 2 giorni di
lezione presso la scuola professionale a Canobbio,
in seguito (2° e 3° anno) 1 giorno a settimana.

SMP: chi frequenta anche la scuola di maturita
professionale (SMP) ha sempre 2 giorni di scuola
a settimana per tuttii 3 anni. La SMP puo essere
frequentata dopo I'AFC anche a tempo pieno (1
anno).

Ottico / Ottica AFC

Esigente formazione
professionale di base

Cl: nei corsi interaziendali (Cl) sono riunite teoria
e pratica. Un totale di 7 corsi a blocchi di 3- 4
giorni (25 in totale) presso il centro corsi per
ottici di Olten (possibilita di pernottamento).

Formazione continua con diploma di maturita
professionale presso una scuola universitaria
prof. (3 anni a tempo pieno o 4 anni in parallelo
all'attivita professionale): come optometrista
B.Sc. si pud determinare le correzioni, adattare
le lenti a contatto ed eseguire esami della vista.



Un ottico e uno specialista per le domande
generali sulla vista e sulla protezione degli occhi,
nonché per tutto quello che riguarda gli occhiali
e gli altri ausili visivi.

La competenza in materia di lenti & fonda-
mentale. Altrettanto importante € una buona

empatia per capire i desideri e le esigenze dei
clienti.

Infine, un ottico deve anche possedere una
buona manualita: nell'applicazione anatomica
delle montature degli occhiali, ma anche nelle
riparazioni o nell'applicazione delle lenti.

Un'ottima vista € importante, ma per molte
persone & altrettanto importante avere un
bell'aspetto! Il senso per i colori, le forme, lo
stile e la moda contribuiscono a rendere felice
chi porta gli occhiali!



Vuoi fare uno stage di prova?

1. Trova nella tua zona un negozio di ottica
che ti piace.

2. Consulta il sito web del negozio e prepara
alcune domande.

3. Telefona o, meglio ancora, vai di persona

a chiedere se puoi fare uno stage di prova.

Stage di prova e altro

La personalita
e sempre vincente!

Troverai ulteriori informazioni sul sito dell'Asso-
ciazione per la formazione professionale di base
nell'ottica AFPO: www.afpo.ch

Associazione
di Formazione Professionale
di base nell’Ottica



